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MISION
La Asociacion tiene como finalidad primordial wrabajar a favor de la salud mental,
realizande actividades dirigidas fundamemalmente hacia las personas que tienen una
discapacidad psiguica como consecuencia de tener una enfermedad mental y sus familiares,
adoptando todas las medidas necesarias para mejorar su calidad de vida, para lo cual tiene
como fines especificos:
Representar al colectivo de las personas que tienen una enfermedasd mental v a sus
familiares ante los diversos Organismos gubernamentales e Instituciones privadas,
protegiendo v defendiendo sus derechos fundamentales.
Promover las condiciones para que la libertad e igualdad de las personas con enfermedad
mental v sus familiares sean reales y efectivas, facilitando su participacion en la vida
politica, econdomica, social v cultural, en particular en los dmbitos asistenciales, civicos,
educativos, cientificos, culturales, de investigacién de desarrollo, de defensa del medio
ambiente, de fomento de la igualdad vy tolerancia, fomento de la economia social,
deportivos v sanitanios.
Exigir la adecuada atencidn sanitaria v social de las personas con enfermedad mental v sus
familiares, en favor de su rehabilitacion, reinsercion social ¢ integracion laboral.
Promover la sensibilizacion de la sociedad hacia las personas con enfermedad menml y sus
familias, Hamando la atencion sobre la marginacion y discriminacién existentes en los
aspectos sanitarios, sociales y laborales, asi como actuando en materia de prevencidn.
Desarrollar una constante v ehicaz informacion para agrupar a todos los famibiares v a las
personas con enfermedad mental, con el fin de integrar en un foro comin a todo el
Colectivo, procurando el trabajo en red con las Administraciones Pablicas, Organizaciones
No Gubernamentales v otras Instituciones privadas,
Servir de centro de onentacidn y educacion para los familiares de las personas que padecen
una enfermedad psiquica o cualguier otra u otras personas que asi lo demanden.
Ser un Organo de gestion y actividad hacia la Administracion publica, a fin de obtener los
recursos necesarios para poder prestar, atraves de diversos programas, una asistencia
clicaz a las personas que tienen enfermedad mental, que abarque los aspectos sanitario,
social, juridico, etc., adecuando al tiempo actual aquellos instrumentos que directa o
indirectamente favorezean los fines de insercion social v laboral.




